
 

Ukeplan for klasse F (5.-7.trinn) 

Uke 3    Dato: 13.-17. januar 

Navn: ______________________ 
 

Kontaktinformasjon Mottaksskolen  

Mottaksskolen telefon: 38 10 78 90   

Nettside: http://www.minskole.no/mottaksskolen    

Telefon arbeidsrom: + 47 90 15 60 79 

Mail: ingelin.barmen@kristiansand.kommune.no     

  

Viktig informasjon: 

Takk for en fin første uke 😀 Det har vært gøy å møte alle dere nye og se igjen dere andre! 

Klasse F består nå av 15 elever; 8 elever fra klasse M2 og 7 elever fra klasse M4.  

Kontaktlæreren i klasse F heter Ingelin Barmen. 

Fra og med denne uka kan alle møte i aktivitetsgruppa etter skoletid på onsdager.  

Tema for uka er vinter. 

På fredag er det gym. Husk å ta med gymsko og drikkeflaske.  

Gi beskjed til Ingelin på telefon + 47 90 15 60 79 dersom barnet ditt ikke kan komme på skolen.  

 

Hilsen Ghazi, Sabrin, Torhild, Pia og Ingelin 

 

Fag Tema Læringsmål  

Norsk Vinter 

Preteritum 

Jeg kan navnet på vinterklær og utstyr. 
Jeg kan si hva jeg gjør om vinteren. 
Jeg kan fortelle om hva jeg gjorde i helga.  

Sosialt Ny venner Jeg snakker med de nye i klassen.  
Jeg blir kjent med nye elever og lærere.  

IKT Book creator Jeg utforsker programmet Book Creator. 

Jeg skriver setninger om meg selv, familie og fritid. 

Jeg leser inn lyd og legger inn passende bilder. 

 

http://www.minskole.no/mottaksskolen


 

 

Nye ord og setninger:  

Substantiv uke 2: en årstid, en vinter- om vinteren, ei vinterjakke, ei vinterbukse, en dress, en ullgenser, en 

ullsokk- et par ullsokker, en hanske - et par hansker, en vott - et par votter, ullundertøy (ulltrøye + stillongs), 

en hals, ei lue, en ski-et par ski, en skistav- et par skistaver, en skisko- et par skisko, et akebrett, en vitersko- 

et par vintersko, ei skøyte, et par skøyter, en kjelke, et par = to 

Substantiv uke 3: et nordlys, en brøytebil, en refleks, en refleksvest, kakao, varmegrader = plussgrader, 

kuldegrader = minusgrader, sludd, is, tøy = klær, en istapp     

Verb uke 2 og 3: å ake, å renne på akebrett, å kjøre med kjelke, å stå/gå på ski, å stå/gå på skøyter, å kaste 

snøball, å leke i snøen, å bygge snøhytte, å bygge snølykt, å stå på skøyter, å lage en snømann, det snør, 

snøen daler, jeg fryser = jeg er kald, det sludder, det snør, å måke snø, å smelte, å skli 

Adjektiv uke 2 og 3: tykk - tynn, varm - kald, høy - lav, kort - lang, mørk - lys 

 

 

TIMEPLAN MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30 - 09.15 Norsk Norsk Norsk Norsk Norsk 

09.15 - 10.00 Norsk Norsk Norsk Norsk 
 

Gym 
 

10.10 - 11.00 KRLE Norsk Norsk Matematikk Gym 

11.30 - 12.15 
 

Matematikk 
 

 
Norsk 

 

 
Naturfag 

 
Samfunnsfag 

 
Matematikk 

 

12.25 - 13.10 

 

Engelsk 
 

 

Norsk 
 

 

Naturfag 
 

 
Samfunnsfag 

 

 
Matematikk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Leselekse 1 mandag: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Leselekse 2 mandag: 

 

Les høyt for en voksen og forklar hva teksten handler om. 

 

Vinter i Norge  

 

I Norge har vi fire årstider. Vinteren er en av dem.  

 

Det er vinter i Norge i desember, januar og februar, men det kan 

være snø mye lenger. Noen ganger kommer det snø i mai!  

 

Når det er vinter er det ofte kaldt. Det er minusgrader ute og da må vi  

ha på oss vinterklær. Vi bruker lue, skjerf, votter, vintersko og tykke klær. 

Mange bruker også ulltøy. Det er fordi vi prøver å holde varmen og ikke 

fryse!  

 

 

 

 

Hva liker du å gjøre om vinteren? Jeg liker å … 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

 



Skrivelekse mandag: Skriv 2 ganger på norsk og 1 gang på morsmål. 

 

1. Vi må bruke refleks. 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 

 

1. Hun bruker refleksvest. 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 

 

1. en brøytebil 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 

 

1. Vi kan se nordlyset om vinteren.  

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 

 

1. Jeg liker kakao med krem. 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 

 

1. Petter måker snø. 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

Morsmål: ____________________________ 



Leselekse tirsdag: 

Les høyt for en voksen og forklar hva teksten handler om. 

 

Leselekse 1: 

 

Vinter i Norge  

Det er vinter.  

Det er vinter i desember, januar og februar.  

Noen ganger er det snø i mars og april også!  

 

Leselekse 2:  

 

Vinter i Norge 

Det er mørkt i Norge om vinteren. Det betyr at sola står 

opp etter klokka 9 og går ned etter klokka 16. Mange synes  

det er trist og slitsomt. Da må vi gjøre hyggelige ting inne i stedet.  

Vi kan også gjøre mange ting ute om vinteren. Vi kan gå på ski, lage bål, 

drikke kakao eller gå på skøyter.   

 

Noen steder er det mye snø om vinteren. Andres steder er det lite.  

Når det kommer mye snø må vi måke. Det blir alltid kø i trafikken når den 

første snøen kommer!  Når snøen smelter kan det bli veldig glatt.  

Det blir is på veiene og på fortauet. Da er det viktig å være forsiktig!  

Det kan være lurt å kjøpe seg brodder. De kan du ha på skoene dine, så du ikke sklir.    

 



Skrivelekse tirsdag: Hva ser du på bildet? 

 

 

Jeg ser mange trær. 
 
Jeg ser en hund som løper. 
 

____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________ 

 
____________________________________________________________ 

 
____________________________________________________________ 

 



Skrivelekse onsdag: Skriv 2 ganger på norsk og 1 gang på morsmål. 

 

         Hun fryser og er kald. 

1.  ________________________________ 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

 

          Det er kaldt ute.  

1.  ________________________________ 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

 

         Hun sklir på isen. 

1. ________________________________ 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

 

Snøen smelter. 

1. ________________________________ 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

 

Det er istapper. 

1. ________________________________ 

2. ________________________________ 

3. ________________________________ 

 


